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CATALOGUE PRODUITS BELESA



N O T R E  H I S T O I R E

Amandine Colle Gascon est née 
et a grandi dans les Cévennes, 
dans le respect et l’amour de la 
nature. Formulatrice de produits 
cosmétiques et fière de ses origines, 
Amandine nourrit le rêve d’une 
marque de « cosm’éthique », 
défendant ses valeurs et mettant en 
avant les qualités de son terroir. 
Le parc National des Cévennes, 
réserve de biosphere  classé au 
patrimoine mondial de l’Unesco, est 
rempli de trésors pour la peau. 

C’est dans un laboratoire de 
produits cosmétiques BIO que la 
rencontre avec sa future associée, 
Caroline Picard, se fait. Après un 
passage par la capitale pour exercer 
le métier de maquilleuse, Caroline 
décide d’un retour aux sources dans 
sa région natale. 

Partageant les mêmes valeurs, elles 
décident de créer une marque sans 
compromis sur leur éthique et leurs 
exigences, « Belesa ».

BELESA, qui veut dire beauté en 
occitan, est une marque honnête, 
essentielle mais de qualité, efficace 
mais respectueuse, du terroir mais 
chic, car la cosmétique doit rester 
une émotion. 

Convaincue par la possibilité de la 
restauration d’un équilibre entre 
l’homme et la nature, « BELESA, made 
in Cévennes » se met au service 
des femmes attentives à leur bien-
être et à la recherche de produits 
authentiques... 
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L’ I N S T A N T  B E L E S A

une marque, un univers
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CATALOGUE PRODUITS BELESA

G A M M E  E S S E N T I E L L E

Une gamme qui vous offre un rituel fondamental et 
sensoriel d’hydratation intense ...

- Esclaire -C R È M E  V I S A G E4
La Crème Visage Essentielle hydrate intensément la peau, elle redonne 
confort et éclat.

- Célestiano - octobre 21C R E M E  A N T I  A G E  C O N C E N T R E E5
Soin global, grâce à une combinaison d’actifs soigneusement sélectionnés, 
Celestiano offre une réponse complète et concentrée à tous les problèmes 
des peaux matures

- Aigo Douco -E A U  M I C E L L A I R E3
Rapide et facile d’utilisation, l’Eau Micellaire Essentielle combine 5 actions 
en un seul geste : elle démaquille, nettoie, hydrate, tonifie et apaise le 
visage, les lèvres et les yeux.

- Aflat d’Escumo -S O I N  D O U C H E1
Soin sensoriel de douche ultra doux, il préserve la barrière naturelle de la 
peau et du cuir chevelu, en respectant leurs films hydrolipidiques. La peau 
n’est ni agressée, ni desséchée.

- Caresso -H U I L E  D E M A Q U I L L A N T E2
Cette huile démaquillante permet de nettoyer et de démaquiller la peau 
tout en douceur. Elle est efficace pour tous les
types de maquillage, même le waterproof.



Une gamme qui vous offre un rituel fondamental et 
sensoriel d’hydratation intense ...

G A M M E  E S S E N T I E L L E

CATALOGUE PRODUITS BELESA

- Oli Préciosa -H U I L E  P R É C I E U S E7
Huile sèche visage, corps et cheveux aux multiples vertus. Composée 
d’Huiles Précieuses Cévenoles, «Oli preciosa» nourrit, hydrate, assouplit, 
protège de l’oxydation et laisse la peau douce. 

- Lume -B O U G I E  A R T I S A N A L E9
Les Bougies Artisanales et naturelles Belesa vous permettront de créer 
immédiatement une atmosphère accueillante et chaleureuse.

 T R O U S S E  E S S E N T I E L L E10
Une jolie petite trousse en coton biologique certifiée GOTS par Ecocert 
Greenlife qui contient 3 fondamentaux hydratants en format voyage.

- Sabou -S A V O N  S U R G R A S8
Le Savon Surgras Essentiel nettoie tout en douceur.

- Cremo Fresco -C R È M E  C O R P S ,  M A I N S ,  P I E D S6
Enrichie en actifs Cévenols, cette crème onctueuse procure instantanément 
une hydratation intense, la peau retrouve confort et douceur. 



99,62% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
14% d'ingrédients Cévenols. 



CATALOGUE PRODUITS BELESA

S O I N  D O U C H E  E S S E N T I E L
500ml et 100ml Tous types de peaux

Aflat d’Escumo

Soin sensoriel de douche ultra doux, il préserve la barrière naturelle de la peau et du cuir 
chevelu, en respectant leurs films hydrolipidiques. La peau n’est ni agressée, ni desséchée.

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Formule sans sulfate, convient à toute la famille. Il peut également servir de shampooing.     
Tres concentré, il permet une longue utilisation et produit une mousse dense et onctueuse. 
(125 douches avec le 500ml et 25 douches avec le 100ml)

À utiliser dans la douche ou dans le bain, très concentré, deux doses suffisent. N’hésitez pas à 
ajouter de l’eau pour plus de mousse.

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Extrait de Châtaigne des Cévennes et Jus de Pommes Reinette du Vigan : Ce complexe 
apporte hydratation, douceur à la peau et il intervient dans la stimulation du mécanisme 
cellulaire.
Miel des Cévennes : Hydratant, revitalisant et fortifiant.
Extrait de Souci des Cévennes : Anti-inflammatoire, cicatrisant, apaisant, régénérant.
Glycérine Végétale : Agent hydratant.



100% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
2% d'ingrédients Cévenols. 
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H U I L E  D E M A Q U I L L A N T E   E S S E N T I E L L E
100ml Tous types de peaux

Caresso

Cette huile démaquillante permet de nettoyer et de démaquiller la peau tout en douceur. Elle est 
efficace pour tous les types de maquillage, même le waterproof.
Formulée avec des huiles 100% végétales, Tournesol, Jojoba, Sésame et Amande Douce des 
Cévennes, aux propriétés adoucissante et apaisante, Caresso est particulièrement adaptée 
aux peaux les plus délicates.
Elle se rince très facilement et ne laisse pas de fini gras ou collant.

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Composition minimaliste, naturelle et saine.
Composée d’huiles 100% végétales, très bien tolérée par les peaux sensibles.

Appliquer l’huile démaquillante avec les doigts sur le visage sec et les yeux fermés.
Masser pour décoller toutes les impuretés et le maquillage.

Huile d’Amande Douce des Cévennes : Adoucissante, assouplissante, apaisante, émolliente.
Huile de Jojoba BIO : Protectrice, nourrissante, calmante, ré équilibrante
Huile de Tournesol : Hydratante, émolliente, restructurante et régénérante.
Huile de Sésame : Régénérante, assouplissante, anti oxydante.



99,03% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
18% d'ingrédients Cévenols. 
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E A U  M I C E L L A I R E  E S S E N T I E L L E
200ml Tous types de peaux

Aigo Douco

Rapide et facile d’utilisation, l’Eau Micellaire Essentielle combine 5 actions en un seul geste 
: elle démaquille, nettoie, hydrate, tonifie et apaise le visage, les lèvres et les yeux.

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Démaquille parfaitement et laisse la peau fraîche et hydratée.

Appliquer sur un coton ou un linge, passer sur le visage et délicatement sur les yeux, inutile 
de rincer. Ses micelles capturent le sébum et les impuretés.

Extrait de Châtaigne des Cévennes et Jus de Pommes Reinette du Vigan : Ce complexe 
apporte hydratation, douceur à la peau et il intervient dans la stimulation du mécanisme 
cellulaire.
Miel des Cévennes : Hydratant, revitalisant et fortifiant.
Extrait de Bleuet des Cévennes : Apaisant, rafraichissant, tonifiant et décongestionnant.
Glycérine Végétale : Agent hydratant. 



100% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
12.75% d'ingrédients Cévenols. 



C R È M E  V I S A G E  E S S E N T I E L L E

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

50ml et 25ml Tous types de peaux

Esclaire

CATALOGUE PRODUITS BELESA

La Crème Visage Essentielle hydrate intensément la peau, elle redonne confort et éclat.
Avec une texture sensorielle légère et fondante, elle pénètre immédiatement et délivre 
tous les bienfaits des Cévennes. Ce rituel de beauté est l’essence d’une bonne hydratation et la 
prévention contre les effets du temps.

« Esclaire » combine les 3 types d’ingrédients nécessaires pour hydrater convenablement 
la peau. Des émollients, pour combler les espaces entre les cellules, des filmogènes pour 
empêcher l’eau de s’évaporer et des humectants pour capter l’eau.  

Appliquer la Crème Essentielle matin et soir sur peau propre et sèche. 
Il est conseillé d’appliquer son soin délicatement afin de ne pas détendre la peau.
Excellente base maquillage.

Extrait de Châtaigne des Cévennes et Jus de Pomme Reinette du Vigan : Ce complexe 
apporte hydratation, douceur à la peau, il intervient dans la stimulation du mécanisme cellulaire.
Miel des Cévennes : Hydratant, revitalisant et fortifiant.
Huile de Chanvre des Cévennes : Huile végétale aux propriétés régénérante et revitalisante, 
elle est également très émolliente et protège la peau de la déshydratation.
Huile d’Olive Picholine des Cévennes:  Huile végétale au fort pouvoir antioxydant, elle aide à 
lutter contres les radicaux libres et évite le stress oxydatif.
Extrait de Carotte : Ultra concentré en caroténoïdes, aux vertus bonne mine et antioxydante.
Glycérine Végétale : Agent hydratant.



Prevu pour octobre 2021

100% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
49.37% d'ingrédients Cévenols. 



C R E M E  A N T I  A G E  C O N C E N T R E E  E S S E N T I E L L E
50ml Tous types de peaux

Celestiano

CATALOGUE PRODUITS BELESA

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L

Crème de jour et de nuit, visage, cou et contour des yeux
Un soin anti âge concentré et global, en réponse à tous les problèmes de peaux matures à 
l’Efficacité testée.

Appliquer matin et soir sur le visage, le cou et le contour des yeux. Pénétration rapide, 
fini velouté.

Soin global, grâce à une combinaison d’actifs soigneusement sélectionnés, Celestiano 
offre une réponse complète et concentrée à tous les problèmes des peaux matures : 
   Anti âge global : Actif de Propolis des Cévennes et Extrait de Châtaigne des Cévennes.
   Anti rides, diminution du nombre, de la surface et de la profondeur des rides et ridules : 
Acide Hyaluronique et Extrait d’Acmella Oleracea.
   Effet tenseur et redensifiant : Acides hyaluroniques.
   Eclat, anti taches et uniformité du teint : Extraits de Son de Riz de Camargue, de Guimauve 
et de Réglisse, Huile de Noyaux d’Abricot.
   Amélioration de la texture de la peau : 
Hydratation et douceur : Extrait de Châtaigne, Eau Florale de Rose et Glycérine.
Nourrissant : Huiles Végétales d’Olive, de Chanvre des Cévennes et de Noyaux d’Abricot.



100% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
16,80% d'ingrédients Cévenols. 



C R È M E  C O R P S ,  M A I N S ,  P I E D S  E S S E N T I E L L E

250ml et 40ml Tous types de peaux

Cremo Fresco

Enrichie en actifs Cévenols, cette crème onctueuse procure instantanément une hydratation 
intense, la peau retrouve confort et douceur. 
Son action est durable et son utilisation sera un moment de pur plaisir au naturel.

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Délicatement parfumée, sa formule  est saine.
Peut être utilisée par toute la famille et sur tout le corps, dont les mains et les pieds.

Appliquer sur le corps, les mains et les pieds selon vos besoins.

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Extrait de Châtaigne des Cévennes et Jus de Pommes Reinette du Vigan : Ce complexe 
apporte hydratation optimale et douceur à la peau. Source de sels minéraux et d’oligo-
éléments, il est antioxydant.
Miel des Cévennes : Hydratant, revitalisant et fortifiant. 
Extrait de Mauve des Cévennes : Hydratant, adoucissant et apaisant.
Glycérine : Agent hydratant.

CATALOGUE PRODUITS BELESA



100% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
2% d'ingrédients Cévenols. 



CATALOGUE PRODUITS BELESA

H U I L E  P R É C I E U S E  E S S E N T I E L L E
100ml et 30ml Tous types de peaux

Oli Préciosa
Huile sèche visage, corps et cheveux aux multiples vertus. Composée d’Huiles Précieuses 
Cévenoles, «Oli preciosa» nourrit, hydrate, assouplit, protège de l’oxydation et laisse la 
peau douce. 

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Sa texture non grasse et son parfum envoutant.

Pour le visage et le corps, appliquer en toute saison. Pour les cheveux appliquer en masque 
avant le shampooing ou sur les pointes pour les hydrater et les préparer au coiffage. L’été 
en base de maquillage «glowy».

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Huile d’Amande Douce des Cévennes : Emolliente, apaisante, elle apporte douceur et 
souplesse.
Huile d’Olive Picholine des Cévennes : Au fort pouvoir antioxydant, elle aide à lutter contre 
le stress oxydatif et les radicaux libres.
Huile de Chanvre des Cévennes : Régénérante et revitalisante, elle est également très 
émolliente et protège la peau de la déshydratation.
Huile de Tournesol : Hydratante, émolliente, restructurante et régénérante.
Huile d’Argan :  Aux vertus antioxydante, nourrissante. 
Huile de Cameline : Maintient l’élasticité de la peau, elle est nourrissante et adoucissante. 
Extrait de Carotte : Ultra concentré en caroténoïdes, aux vertus bonne mine et antioxydante.



100% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
2% d'ingrédients Cévenols. 
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S A V O N  S U R G R A S  E S S E N T I E L
90g Tous types de peaux

Sabou

Le Savon Surgras Essentiel nettoie tout en douceur. Un savon est surgras quand une partie de 
ses huiles n’a pas été saponifiée. Lorsque la peau est savonnée, cela permet de conserver sa 
couche hydrolipidique. 

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Savon artisanal obtenu par saponification a froid. Contrairement à la fabrication traditionnelle, 
cette technique plus soignée permet de préserver toutes les propriétés des huiles végétales 
et de proposer un savon plus doux, sans aucun additif, elle est aussi plus respectueuse de 
l’environnement.

Faire mousser avec de l’eau. Sa mousse fine et onctueuse lave en douceur.

E X I S T E  E N  2  VA R I E T E S  :

 - Surgras à l’Huile d’amande Douce du Mont Bouquet et parfumé à l’huile essentielle de 
lavandin de Provence
- Surgras à l’Huile d’olive Picholine de Fan & Jicé et parfumé aux huiles Essentielles 
Cévenoles de Cèdre, Eucalyptus, Romarin



100% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
2% d'ingrédients Cévenols. 
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B O U G I E  A R T I S A N A L E  E S S E N T I E L L E
50g +/- 30 heures de combustion

Lume
Les Bougies Artisanales et naturelles Belesa vous permettront de créer immédiatement une 
atmosphère accueillante et chaleureuse.
Nos bougies assurent une combustion longue durée ainsi qu’une diffusion contrôlée du 
parfum. Nous n’utilisons pas de parfums de synthèse mais des parfums naturels, pas de 
paraffine, pas de colorants ni de plomb dans la mèche. 

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Son parfum naturel et respectueux de l’environnment a été realisé par un parfumeur de Grasse.

Note de tête : fleur d’oranger
Notes de coeur : monoï, ylang ylang
Notes de fond : vanille, héliotrope

Soignez la mèche en la coupant régulièrement afin d’éviter que la bougie ne fume.
Étaignez-la avec un éteignoir ou la pointe d’un couteau en poussant la mèche dans la cire 
et en la ressortant aussitôt afin d’éviter de produire de la fumée noire, nocive pour la santé.
Afin de préserver la senteur de votre bougie, couvrez-la lorsqu’elle n’est pas allumée.

N O T R E  S É L E C T I O N  D E  C I R E S

Soigneusement confectionnées avec un mélange de cires naturelles 100% biodégradables : 
de la Cire de Soja non OGM et de la Cire d’Abeille des Cévennes.





T R O U S S E  E S S E N T I E L L E

 Tous types de peaux

L’hydratation est le rituel fondamental pour votre peau.

Une jolie petite trousse en coton biologique certifiée GOTS par Ecocert Greenlife qui 
contient 3 fondamentaux hydratants en format voyage :

La Crème Visage (25ml) : Elle hydrate, redonne confort et douceur instantanément.

L’Eau Micellaire (30ml) : Démaquille, hydrate et apaise.

Le Soin Douche (30ml) : Soin sensoriel de douche, nettoie tout en douceur, sans sulfate, 

très concentré.

L E S  P E T I T S  P L U S 

Le format idéal à emporter en voyage ou pour découvrir la Gamme essentielle.

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Extrait de Châtaigne des Cévennes et Jus de Pommes Reinette du Vigan : Ce complexe 
apporte hydratation optimale et douceur à la peau. Source de sels minéraux et d’oligo-
éléments, il est antioxydant.
Miel des Cévennes : Hydratant, revitalisant et fortifiant. 
Glycérine : Agent hydratant.
Huile d’Olive : Huile végétale antioxydante, hydratante et nourrissante. 
Extrait de Bleuet des Cévennes : Apaisant, rafraichissant, tonifiant et décongestionnant.
Huile de Chanvre des Cévennes : Huile végétale aux propriétés régénérante et revitalisante, 
elle est également très émolliente et protège la peau de la déshydratation.

CATALOGUE PRODUITS BELESA
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G A M M E  E S S E N T I E L L E

L E S  L I S T E S  I N C I

- Esclaire -C R È M E  V I S A G E1

Aqua, Castanea Sativa Seed Ex-
tract, Caprylic/Capric Triglyceride, 
Glycerin, Cetyl Alcohol, Dicaprylyl 
Ether, Pyrus Malus Juice, Polyglyce-
ryl-6 Distearate, Helianthus Annuus 
Seed Oil, Mel, Olea Europaea Fruit 
Oil, Cannabis Sativa Seed Oil, Dau-
cus Carota Sativa Root Extract,  Beta 
Carotene, Glycine Soja Oil, Jojoba 
Esters, Polyglyceryl-3 Beeswax, Mi-
croscrystalline Cellulose, Cellulose 
Gum, Xanthan Gum, Sodium Levu-
linate, Sodium Anisate, Citric Acid, 
Levulinic Acid, Tocopherol, Parfum, 
Glyceryl Caprylate, Linalool

- Aigo Douco -E A U  M I C E L L A I R E2

Aqua, Centaurea Cyanus Flower 
Extract, Castanea Sativa Seed Ex-
tract, Pyrus Malus Juice, Glycerin, 
Mel, Coco-Glucoside, Citric Acid, 
Salicylic Acid, Sorbic Acid, Sodium 
Hydroxide, Benzyl Alcohol, Parfum, 
Linalool

- Caresso -
H U I L E  D E M A Q U I L L A N T E3

Helianthus Annuus Hybrid Oil, Sim-
mondsia Chinensis Seed Oil, Polyg-
lyceryl-4 Oleate, Sesamum Indicum 
Seed Oil, Prunus Amygdalus Dulcis 
Oil, Glycine Soja Oil, Tocopherol, 
Parfum, Linalool



- Aflat d’Escumo -S O I N  D O U C H E4

Aqua, Coco-Glucoside, Glycerin, 
Castanea Sativa Seed Extract, Pyrus 
Malus Juice, Cocamidopropyl Be-
taine, Coco-Betaine, Calendula Of-
ficinalis Flower Extract, Mel, Sodium 
chloride, Gluconolactone, Disodium 
Lauryl Sulfosuccinate, Glyceryl 
Oleate, Citric Acid, Parfum, Sodium 
Benzoate, Sodium Hydroxide, To-
copherol, Lecithin, Hydrogenated 
Palm Glycerides Citrate, Ascorbyl 
Palmitate, Linalool

- Cremo Fresco -C R È M E  C O R P S8

CATALOGUE PRODUITS BELESA

- Oli Préciosa -
- Sabou -

H U I L E  P R É C I E U S E

S A V O N  S U R G R A S   

A M A N D E - L A V A N D E   

O L I V E - C E D R E  

5
7

Sodium Olivate, Sodium Shea Butterate, 
Sodium Cocoate, Aqua, Glycerin, Sodium 
Sweet Almondate, Lavandula Hybrida 
Oil, Geraniol, Limonene, Linalool

Sodium Olivate, Sodium Shea Butterate, 
Sodium Cocoate, Aqua, Glycerin, Olea Eu-
ropea Fruit Oil, Eucalyptus Globulus 
Leaf Oil, Cedrus Atlantica Bark Oil, Rosma-
rinus Officinalis Oil, Limonene, Linalol

Aqua, Olea Europaea Fruit Oil, Gly-
cerin, Castanea Sativa Seed Extract, 
Malva Sylvestris Flower Extract, 
Coco Caprylate/Caprate, Polyglyce-
ryl-6 Distearate, Cetyl Alcohol, Pyrus 
Malus Juice, Microscrystalline Cellu-
lose, Mel, Glycine Soja Oil, Xanthan 
Gum, Cellulose Gum, Jojoba Esters, 
Polyglyceryl-3 Beeswax, Sodium Le-
vulinate, Tocopherol, Glyceryl Ca-
prylate, Citric Acid, Levulinic Acid, 
Parfum, Sodium Anisate, Linalool

Caprylic/Capric Triglyceride, Coco 
Caprylate/Caprate, Dicaprylyl Ether, 
Helianthus Annuus Seed Oil, Par-
fum, Olea Europaea Fruit Oil, Prunus 
Amygdalus Dulcis Oil, Cannabis Sa-
tiva Seed Oil, Camelina Sativa Seed 
Oil, Argania Spinosa Kernel Oil, Dau-
cus Carota Sativa Root Extract, Beta 
Carotene, Glycine Soja Oil, Tocophe-
rol, Linalool
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3 4



CATALOGUE PRODUITS BELESA

G A M M E  4  S A I S O N S

Une gamme adaptée aux besoins saisonniers et ciblés ...

- Primo -

- Estiu -

- Autouno -

- Iver -

S É R U M  P R I N T E M P S

S É R U M  É T É

S É R U M  A U T O M N E

S É R U M  H I V E R

1

2

3

4

Au printemps, la peau est fatiguée, déséquilibrée et ternie par l’hiver, elle 
a besoin d’un effet «bonne mine».

En été, la peau est agressée par le soleil et la chaleur. Elle a besoin de se 
défendre contre la déshydratation et le photovieillisement.

En automne, la peau a été abîmée par le soleil de l’été, elle se ternit, se 
tache et s’assèche. Elle a besoin d’un soin anti taches et de se préparer au 
changement de climat.

En hiver, la peau est soumise à des conditions climatiques extrêmes. Elle a 
besoin d’un effet «bouclier».



99,37% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
8% d'ingrédients Cévenols. 



CATALOGUE PRODUITS BELESA

S É R U M  P R I N T E M P S
30ml Tous types de peaux

Primo
Au printemps la peau est fatiguée, déséquilibrée et ternie par l’hiver, elle a besoin d’un effet 
«bonne mine». 

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Grâce à sa combinaison d’actifs, le Sérum Printemps : 
   offre un «shoot» de vitamines
   lutte contre les toxines
   unifie le teint en le rendant plus homogene et plus éclatant 
   favorise la régénération cellulaire.

Dès 1 semaine, 80% des femmes trouvent leurs peaux plus belles*
* Test d’usages, 36 femmes, 4 semaines.

Appliquer matin et soir en complément de la crème « Esclaire », sur le visage et le cou.

Adapté au printemps, il peut aussi s’utiliser toute l’année pour une action peau neuve.

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Actif Booster 100% Sud de France : Extrait de Ciste et de Stévia sur une base d’Huile de 
Colza, il est antifatigue et énergisant. 
Combinaison Détox des Cévennes : Mélange Jus/Tisane de Cassis, très riche en vitamines 
naturelles, elle favorise l’élimination des toxines.
Huile de Chanvre des Cévennes : Huile végétale aux pouvoirs régénérant et revitalisant, 
elle est également très émolliente et protège la peau de la déshydratation.
Extrait de Carotte : Ultra concentré en caroténoïdes, il est antioxydant et offre un effet 
« bonne mine » immédiat. 



99,37% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
10% d'ingrédients Cévenols. 



CATALOGUE PRODUITS BELESA

S É R U M  É T É
30ml Tous types de peaux

Estiu
En été, la peau est agressée par le soleil et la chaleur. Elle a besoin de se défendre contre la déshydra-
tation et le photoviellisement.

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Grâce à sa combinaison de 4 actifs hydratants et à son actif booster, le Sérum Été :
   booste le taux d’hydratation* de manière instantanée
   restaure et répare l’hydratation* sur le long terme
   optimise le processus de bronzage
   prévient des effets néfastes du soleil

+ 71% d’hydratation immédiate.**
* Hydratation des couches superficielles de l’épiderme.
** Test réalisé sur le sérum été par cornéométrie.

Appliquer matin et soir en complément de la crème « Esclaire », sur le visage et le cou.

On peut le préconiser toute l’année comme hydratant puissant à la texture légère.

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Extrait de Châtaigne des Cévennes : Il apporte hydratation, douceur à la peau et il est aussi 
antioxydant.
Actif Hydratant Global : Association d’oligosaccharides, de sels minéraux et d’acides 
aminés. Jour après jour, il permet de restaurer une bonne hydratation.
Glycérine Végétale : Humectant, hydratant instantané.
Jus d’Aloe Vera : Excellent actif hydratant et nutritif, il apporte les vitamines et minéraux 
essentiels au métabolisme cellulaire.
Actif Booster « Soleil » : Extrait huileux de Tyrosine naturelle sur des huiles de Calophylle 
et de Sésame, très riche en antioxydant. Cet actif stimule la coloration de l’épiderme sans 
exposition aux UV, il aide à prévenir des dommages liés au soleil, dont le photovieillissement.
Huile de Karanja : Huile restructurante et photo-protectrice, elle aide à prévenir du soleil.



100% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
5% d'ingrédients Cévenols. 



S É R U M  A U T O M N E
30ml Tous types de peaux

Autouno
En automne la peau a été abîmée par le soleil de l’été, elle se ternit, se tache et s’assèche.  Elle a besoin 
d’un soin anti taches et de se préparer au changement de climat.

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Grâce à la combinaison de son Actif Booster « Lumière » avec ses Huiles Végétales 
Performantes, le Sérum Automne :
   atténue et prévient des taches pigmentaires
   illumine le teint
   favorise la régénération cellulaire
   nourrit et adoucit la peau

-13% d’intensité des taches pigmentaires au bout de 56 jours.*
*Test réalisé sur le Sérum Automne avec un mexamétre

Appliquer matin et soir en complément de la crème «Esclaire» sur le visage jusqu’au 
décolleté.

Adapté à la saison mais peut s’utiliser toute l’année comme soin anti taches, il est sans 
conservateurs.

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Actif Booster « Lumière » : Actif huileux hautement concentré de Guimauve Officinale, 
Réglisse et Son de Riz de Camargue sur une base d’Huile de Colza. Cet actif offre une  
réduction des taches pigmentaires, est antioxydant et apporte de l’éclat au teint.
Huile de Chanvre des Cévennes : Huile végétale aux pouvoirs régénérant et revitalisant.
Huile de Noyau d’Abricot :  Huile végétale nourrissante et régénérante mais aussi 
illuminatrice.

CATALOGUE PRODUITS BELESA



100% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
59,10% d'ingrédients Cévenols. 



S É R U M  H I V E R
30ml Tous types de peaux l’hiver

Iver
En hiver, la peau est soumise à des conditions climatiques extrêmes. Elle a besoin d’un effet «bouclier». 

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Grâce à sa sélection pointilleuse et à sa concentration maximale (plus de 95%) en Huiles 
Végétales, le Sérum Hiver :    
   protège la peau des agressions extérieures
   évite le dessèchement
   favorise la microcirculation
   apporte un effet cocooning immédiat

 Appliquer matin et soir en complément de la crème «Esclaire» sur le visage et le cou. 

Adapté à la saison mais peut s’utiliser toute l’année pour les peaux sèches, il est sans 
conservateurs.

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Huile d’Amande Douce des Cévennes :  Huile végétale très nourrissante pour la peau, elle 
protège du dessèchement et donne de la souplesse.
Huile d’Olive Picholine des Cévennes : Emolliente et riche, cette huile nourrit la peau en 
profondeur et régule le système d’hydratation.
Huile de Coco : Huile naturellement parfumée, elle est très nourrissante et réduit 
considérablement la déshydratation.
Huile de Calophylle : Huile végétale connue pour son aptitude à faciliter la circulation 
sanguine et à protéger les vaisseaux.

CATALOGUE PRODUITS BELESA



CATALOGUE PRODUITS BELESA

G A M M E  4  S A I S O N S

L E S  L I S T E S  I N C I

- Primo - - Estiu -S É R U M  P R I N T E M P S S É R U M  É T É1 2

Aqua, Castanea Sativa Seed Extract, 
Pongamia Glabra Seed Oil, Aloe 
Barbadensis Leaf Juice, Glycerin, Se-
samum Indicum Seed Oil, Glucono-
lactone, Parfum, Hydrolyzed Algin, 
Chlorella Vulgaris Extract, Sea Water, 
Tyrosine, Calophyllum Inophyllum 
Seed Oil, Glyceryl Stearate, Xan-
than Gum, Pullulan, Silica, Lysole-
cithin, Sclerotium Gum, Glycine Soja 
Oil, Tocopherol, Sodium Benzoate, 
Sodium Dehydroacetate, Potas-
sium Sorbate, Citric Acid, Sodium 
Hydroxide, Citronellol, Geraniol, Li-
monene, Linalool

Aqua, Ribes Nigrum Leaf Extract, 
Helianthus Annuus Hybrid Oil, Bras-
sica Campestris Seed Oil, Glucono-
lactone, Cannabis Sativa Seed Oil, 
Parfum, Stevia Rebaudiana Extract, 
Cistus Monspeliensis Extrac,  Ribes 
Nigrum Juice, Vitis Vinifera Fruit 
Extract, Daucus Carota Sativa Root 
Extract, Beta Carotene, Polyglyce-
ryl-3-Diisostearate, Xanthan Gum, 
Pullulan, Silica, Lysolecithin, Scle-
rotium Gum, Glycine Soja Oil, To-
copherol, Sodium Benzoate, Sodium 
Dehydroacetate, Citric Acid, Sodium 
Hydroxide, Citronellol, Geraniol, Li-
monene, Linalool



- Autouno - - Iver -S É R U M  A U T O M N E S É R U M  H I V E R3 4

Olea Europaea Fruit Oil, Prunus 
Amygdalus Dulcis Oil, Cocos Nu-
cifera Oil, Calophyllum Inophyllum 
Seed Oil, Parfum, Glycine Soja Oil, 
Tocopherol, Citronellol, Geraniol, Li-
monene, Linalool, Coumarin

Prunus Armeniaca Kernel Oil, Coco 
Caprylate/Caprate, Caprylic/Capric 
Triglyceride, Cannabis sativa seed 
oil, Glycyrrhiza Glabra Root Extract, 
Althaea Officinalis Root Extract, 
Oryza Sativa Bran Extract, Brassica 
Campestris Seed Oil, Glycine Soja 
Oil, Polyglyceryl-3 Diisostearate, To-
copherol, Parfum, Citronellol, Gera-
niol, Limonene, Linalool

CATALOGUE PRODUITS BELESA



CATALOGUE PRODUITS BELESA

G A M M E  L A  P E T I T E  C É V E N O L E

Une gamme composée de produits authentiques, pour parfaire son rituel beauté ...

- Castagno -

- Amarouno -

- Pelegrino -

- Autentico -

B O U G I E  A R T I S A N A L E

G O M M A G E  D O U C E U R

G O M M A G E  D E  D O U C H E

B A U M E  A B S O L U

1

2

3

4

Les Bougies Artisanales et naturelles Belesa vous permettront de créer 
immédiatement une atmosphère accueillante et chaleureuse.

Ce gommage visage onctueux et délicatement parfumé, évoque la 
gourmandise de la crème de marron.

Grâce à ses particules de pommes combinées à une base lavante sans 
sulfates extrêmement douce, « Pelegrino » nettoie et élimine tout en 
douceur les cellules mortes et les impuretés du corps.

Formulé à partir d’ingrédients 100% Cévenols et naturels, le Baume Absolu 
est un produit universel qui deviendra vite votre allié beauté. 

- La mai poulido  -B A U M E  E C L AT  D E  R O S E  E T  E C L AT  D ’A B R I C O T5
Baume coloré nourrissant, embellissant et protecteur. Il permet de souligner 
et d’illuminer les pommettes, les lèvres et les paupières.

- Aigado -B R U M E  D E  C H ÂT A I G N E  P E A U  D O U C E6
Cette brume est le premier geste de beauté pour une peau douce et hydra-
tée. Elle favorise une meuilleure action des soins.

- Frescuro -E A U  D E  C H ÂT A I G N E  P E A U  N E T T E7
Cette lotion est le premier geste de beauté pour une peau nette.
Elle est astringente, rafraichissante, purifiante et équilibrante.



CATALOGUE PRODUITS BELESA

Des Cévennes à votre salle de bain...



100% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
2% d'ingrédients Cévenols. 



CATALOGUE PRODUITS BELESA

B O U G I E  A R T I S A N A L E  E S S E N T I E L L E
50g +/- 30 heures de combustion

Castagno
Les Bougies Artisanales et naturelles Belesa vous permettront de créer immédiatement une 
atmosphère accueillante et chaleureuse.
Nos bougies assurent une combustion longue durée ainsi qu’une diffusion contrôlée du 
parfum. Nous n’utilisons pas de parfums de synthèse mais des parfums naturels, pas de 
paraffine, pas de colorants ni de plomb dans la mèche.

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Son parfum naturel et respectueux de l’environnment a été realisé par un parfumeur de Grasse.

Notes de tête : marrons grillés / amandes grillées
Notes de coeur : crème de marron / lait de coco

Note de fond : vanille des îles

Soignez la mèche en la coupant régulièrement afin d’éviter que la bougie ne fume.
Étaignez-la avec un éteignoir ou la pointe d’un couteau en poussant la mèche dans la cire 
et en la ressortant aussitôt afin d’éviter de produire de la fumée noire, nocive pour la santé.
Afin de préserver la senteur de votre bougie, couvrez-la lorsqu’elle n’est pas allumée.

N O T R E  S É L E C T I O N  D E  C I R E S

Soigneusement confectionnées avec un mélange de cires naturelles
100% biodégradables : de la Cire de Soja non OGM et de la Cire d’Abeille des Cévennes.



100% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
12% d'ingrédients Cévenols. 



CATALOGUE PRODUITS BELESA

G O M M A G E  D O U C E U R  L A  P E T I T E  C É V E N O L E
50ml Visage Tous types de peaux

Amarouno

Ce gommage onctueux et délicatement parfumé, évoque la gourmandise de la crème de 
marron.
Ses fines poudres de fruit exfoliantes et son Jus de Pomme Reinette du Vigan éliminent les 
impuretés, cellules mortes et exces de sébum tout en stimulant le renouvellement cellulaire.
L’amarouno affine et lisse le grain de peau, il laisse au rinçage une peau incroyablement douce 
et éclatante. 

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Sa texture de gel fondant, douce et gourmande.  

Une à deux applications par semaine. Avec les mains sèches, appliquer plusieurs petites 
noisettes de gommage sur la peau seche du visage et du cou, en évitant les yeux.
Masser délicatement avec des mouvements circulaires, le gel se transforme en huile fine. 
Rincer à l’eau, l’huile se transforme en lait.

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Acide malique : Contenu dans le Jus de Pomme Reinette du Vigan, il permet une exfoliation 
enzymatique douce.
Poudre de Pomme : Permet une exfoliation mécanique tout en douceur grâce à sa fine 
granulométrie.
L’Huile d’Amande Douce des Cévennes : Apporte douceur et souplesse. 



99,62% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
14% d'ingrédients Cévenols. 



CATALOGUE PRODUITS BELESA

G O M M A G E  D E  D O U C H E  L A  P E T I T E  C É V E N O L E
100ml Corps Tous types de peaux

Pelegrino

Grâce à ses particules de pommes combinées à une base lavante sans sulfates extrêmement 
douce, « Pelegrino » nettoie et élimine tout en douceur les cellules mortes et les impuretés 
du corps.
Il permet de lisser, de purifier et d’affiner le grain de peau. 

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Produit 2 en 1, gommant et lavant, un vrai gommage sur une base de douche.  

Une à deux applications par semaine.
Utiliser dans la douche sur l’ensemble du corps humide, masser en mouvements circulaires 
et rincer.

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Extrait de Romarin des Cévennes : Purifiant et stimulant.
Extrait de Châtaignes des Cévennes : Hydratant, Adoucissant, intervient dans la stimulation 
du mécanisme cellulaire.
Poudres de Pommes : Elles permettent une exfoliation mécanique. Pour être adapté au 
corps, ce soin contient deux granulométries de poudres différentes. 



100% d'ingrédients d'origine naturelle dont 
100% d'ingrédients Cévenols. 



CATALOGUE PRODUITS BELESA

B A U M E  A B S O L U  L A  P E T I T E  C É V E N O L E
15ml et 50ml Tous types de peaux

Autentico
Formulé à partir d’ingrédients 100% Cévenols et naturels, le Baume Absolu est un produit uni-
versel qui deviendra vite votre allié beauté.

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Ses vertus sont très nombreuses. Il peut être utilisé sur tout le corps et par toute la famille. 

Le réchauffer dans la main ou du bout des doigts. Utiliser selon vos besoins :

Soin hydratant et nourrissant : Pour le visage, le corps, les mains, les pieds, les cuticules... 
Soin calmant et cicatrisant : Pour les sensations de brûlure, de picotement ou les 
démangeaisons mais aussi pour soulager et apaiser les affections de la peau (irritations, 
eczéma, psoriasis...)
Soin des lèvres : Pour les lisser, les hydrater et comme base pour le rouge à lèvres. 
Soin après-rasage : Pour apaiser l’irritation ou les petites coupures puis hydrater et nourrir. 
Soin capillaire hydratant et nourrissant : Appliquer en soin pour les pointes sur cheveux 
secs. 
Masque pour le visage : Pour un effet « peau neuve », l’appliquer en couche épaisse et le 
laisser agir quelques minutes ou bien toute la nuit. 
Baume démaquillant ultra doux : Appliquer sur le visage et effectuer des mouvements 
circulaires doux afin de décoller les impuretés et le maquillage puis essuyer à l’aide d’un 
coton ou d’un linge.
Soin contour des yeux : Pour un effet lissant et repulpant, appliquer sous l’œil. Il peut aussi 
être utilisé en masque, pour cela l’appliquer en couche épaisse et le laisser agir toute la nuit. 
Soin anti-vergetures : Pour prévenir ou bien atténuer les vergetures. Il est idéal pour les 
futures mamans. Appliquer généreusement sur tout le corps ou uniquement sur les zones à 
traiter et faire pénétrer par des mouvements circulaires. 





CATALOGUE PRODUITS BELESA

B A U M E  A B S O L U  L A  P E T I T E  C É V E N O L E
15ml et 50ml Corps Tous types de peaux

Autentico

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Formulé avec 5 ingrédients Cévenols et naturels, et rien d’autre : 

Miel : Hydratant, nutritif, adoucissant, antibactérien, antifongique, 
cicatrisant, régénérant.
Huile d’Olive Picholine : Antioxydante, émolliente, hydratante, 
nourrissante, très douce.
Huile d’Amande Douce : Adoucissante, assouplissante, apaisante, 
émolliente.
Huile de Chanvre : Régénérante, calmante, émolliente, 
assouplissante, raffermissante.
Cire d’Abeille d’Opercule : Filmogène, protectrice, assainissante.
La Cire d’Abeille d’Opercule est la plus pure. L’opercule est la 
pellicule de cire qui recouvre et ferme les alvéoles contenant 
notamment du miel et du pollen. 



100% d’ingrédients d’origine naturelle 
dont 30,60% d’ingrédients Cévenols. 



CATALOGUE PRODUITS BELESA

B A U M E  E C L AT  D E  R O S E  e t  B A U M E  E C L AT  D ’A B R I C O T 
L A  P E T I T E  C E V E N O L E

12ml Tous types de peaux

La mai poulido
Formulé avec des ingrédients 100% d’origine naturelle, ce baume sera votre complice beau-
té. Véritable produit de soin embellissant, il contient des huiles de Noix et d’Amande Douce 
des Cévennes, pour leurs actions nourrissante, hydratante et assouplissante, mais aussi de la 
Cire d’Abeille d’Opercule pour ses effets protecteur et réparateur. 
En un instant, la peau est nourrie, lissée, souple et protégée.

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Il Permet de souligner et d’illuminer les pommettes, les lévres et les paupieres. Sans effet collant.

Appliquer au doigt sur les pommettes, les lèvres et les paupières, pour illuminer votre vi-
sage.

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Cire d’Abeille d’Opercule des Cévennes : Filmogène, protectrice, assainissante. La cire 
d’Abeille d’Opercule est la plus pure. L’opercule est la pellicule de cire qui recouvre et ferme 
les alvéoles de cire contenant notamment du miel et du pollen.
Huile de Noix des Cévennes : Emolliente, nourrissante, assouplissante.
Huile d’Amande Douce des Cévennes : Adoucissante, assouplissante, apaisante, émolliente.
Huile de Tournesol : Hydratante, émolliente, restructurante et régénérante. 
Huile de Sésame : Régénérante, assouplissante, anti oxydante.



100% d’ingrédients d’origine naturelle 
dont 78,8% d’ingrédients Cévenols.



CATALOGUE PRODUITS BELESA

B R U M E  D E  C H AT A I G N E  P E A U  D O U C E 
L A  P E T I T E  C E V E N O L E

200ml Tous types de peaux

Aigado
Cette brume est le premier geste de beauté pour une peau douce et hydratée. Elle est com-
posée d’un extrait de Châtaigne Hydratant et enrichie en eaux florales Cévenoles actives de rose, 
carotte, mélisse et fleur d‘oranger, pour être revitalisante, apaisante et rafraichissante. 
Elle favorise une meilleure action des soins.

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

Augmente l’efficacité des autres soins. Permet de s’hydrater à n’importe quel moment de la 
journée. Pour un effet « coup de fouet » conserver au réfrigérateur.

Vaporiser sur visage propre et appliquer votre crème sur la peau encore humide. Les gout-
telettes d’eaux florales, maintenues dans les cellules de l’épiderme, auront une action ren-
forcée. 

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Extrait de Châtaigne des Cévennes : hydratant, adoucissant, redonne de l’éclat
Eau florale de Rose Bio : rafraichissante, tonifiante, apaisante, anti âge
Eau florale de Fleur d’Oranger Bio : Redonne de l’éclat, apaisante, rafraichissante
Eau florale de Carotte Bio des Cévennes : revitalisante, tonifiante, apaisante
Eau florale de Mélisse Bio des Cévennes : apaisante, adoucissante

+75% d’hydratation* instantannée**.
*Hydratation des couches superficielles de l’épiderme.
**Test réalisé sur la Brume de Châtaigne Peau douce par cornéométrie.



100% d’ingrédients d’origine naturelle 
dont 79,9% d’ingrédients Cévenols.



CATALOGUE PRODUITS BELESA

E A U  D E  C H AT A I G N E  P E A U  N E T T E 
L A  P E T I T E  C E V E N O L E

200ml Peaux à imperfections

Frescuro
Cette lotion est le premier geste de beauté pour une peau nette. Elle est composée d’un 
Extrait de Châtaigne Hydratant et enrichie en eaux florales Cévenoles actives de Menthe Poivrée, 
Laurier, Thym et Citron, pour être astringente, rafraichissante, purifiante et équilibrante.

L E S  P E T I T S  P L U S 

L E  R I T U E L 

C’est un concentré d’actifs pour une peau nette.
Ciblé pour éviter le cumul de produits

Pour tous types de peaux, appliquer localement sur les imperfections.
Pour les peaux mixtes à grasses, appliquer sur le visage propre en insistant sur la zone T puis 
appliquer votre crème.
Peut s’utiliser sur le décolleté et le dos.

N O T R E  S É L E C T I O N  D ’A C T I F

Extrait de Châtaigne des Cévennes : hydratant, adoucissant, redonne de l’éclat
Eau de Menthe poivrée Bio des Cévennes : astringente, purifiante, rafraichissante
Eau de Laurier Bio des Cévennes : purifiante, antiseptique, rafraichissante
Eau de Thym Bio des Cévennes : équilibrante, purifiante, assainissante
Eau de Citron Bio : tonique, astringente
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G A M M E  L A  P E T I T E  C É V E N O L E

L E S  L I S T E S  I N C I

- Amarouno -

- Pelegrino -

G O M M A G E  D O U C E U R

G O M M A G E  D E  D O U C H E

1

2

Aqua, Castanea Sativa Seed Extract, 
Coco Glucoside, Pyrus Malus Fruit 
Extract, Parfum, Rosmarinus Offici-
nalis Leaf Extract, Microcristalline 
Cellulose, Gluconolactone, Glyceryl 
Oleate, Xanthan Gum, Citric Acid, 
Sodium Benzoate, Sodium Hy-
droxide

Glycerin, Helianthus Annuus Hybrid 
Oil, Caprylic/Capric Triglyceride, 
Pyrus Malus Juice, Pyrus Malus Fruit 
Extract, Sucrose Laurate, Sucrose 
Stearate, Prunus Amygdalus Dulcis 
Oil, Parfum, Castanea Sativa Bark 
Extract, Glycine Soja Oil,Tocopherol

6 B R U M E  D E  C H AT A I G N E 
P E A U  D O U C E  - Aigado -

Castanea Sativa Seed Extract, Rosa 
Damascena Flower Water, Daucus 
Carota Sativa Water, Glycerin, Me-
lissa Officinalis Flower/leaf/stem 
Water, Citrus Aurantium Amara 
Flower Distillate, Aqua, Sodium 
Levulinate, Sodium Anisate, Glyce-
ryl Caprylate, Citric Acid



- Autentico -B A U M E  A B S O L U3

7

Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Olea 
Europaea Fruit Oil, Cannabis Sativa 
Seed Oil, Cera Alba, Mel

- La mai poulido -B A U M E  E C L AT  D E  R O S E4

- La mai poulido -B A U M E  E C L AT  D ’A B R I C O T5

Sesamum Indicum Seed Oil, Helianthus Annuus Hybrid 
Oil, Cera Alba, Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Juglans 
Regia Seed 0il, Parfum, CI 77742, Trihydroxystearin, 
Mica, CI 77491, Tocopherol, Glycine Soja Oil

Sesamum Indicum Seed Oil, Helianthus Annuus Hy-
brid Oil, Cera Alba, Prunus Amygdalus Dulcis Oil, 
Juglans Regia Seed 0il, Parfum, Mica, CI 77491, Tri-
hydroxystearin, CI 77499, CI 77492, Hydrogenated Le-
cithin, Tocopherol, Glycine Soja Oil

E A U  D E  C H AT A I G N E 
P E A U  N E T T E

 - Frescuro -

Castanea Sativa Seed Extract, 
Mentha Piperita Leaf Water, 
Thymus Vulgaris Flower/Leaf/
Stem Water, Alcohol, Laurus No-
bilis Leaf Water, Citrus Limon (Le-
mon) Fruit Water, Glycerin, Aqua, 
Sodium Levulinate, Sodium Ani-
sate, Citric Acid



CATALOGUE PRODUITS BELESA

C E  Q U E  V O U S  P O U V E Z  T R O U V E R  D A N S  N O S  P R O D U I T S

« Des ingrédients naturels regorgeant d’actifs » 

Fruit emblématique des Cévennes, la Châtaigne 
est très riche en sucres, elle aide la peau à 
maintenir une hydratation optimale tout en 
jouant le rôle d’adoucissant. Source de sels 
minéraux et d’oligo-éléments, la Châtaigne 
intervient dans le métabolisme cellulaire.
Enfin, l’acide ellagique qu’elle contient est un 
polyphénol antioxydant.

Le Bleuet contient naturellement des principes 
actifs qui sont reconnus pour leurs propriétés 
décongestionnante, apaisante, rafraichissante 
et tonifiante.

Le Souci contient des composants actifs qui 
font que cette plante peut être apaisante, 
cicatrisante et régénérante. 

Le Romarin contient des flavones, des tanins, 
des di et tritermènes, ces principes actifs lui 
procurent des actions purifiante, stimulante et 
antioxydante.

Riche en oméga 9, l’huile d’olive est émolliente 
et riche, elle nourrit la peau en profondeur et 
régule le système d’hydratation. Très riche en 
actifs antioxydants, cette huile protège des 
radicaux libres, elle évite le stress oxydatif et elle 
prévient des effets néfastes du vieillissement. 

Très riche en oméga 6 et 9, cette huile est très 
nourrissante pour la peau et la protège du 
dessèchement, elle lui donne de la souplesse, 
elle lui procure un aspect velour, un toucher 
douceur et la rend plus éclatante. 

L’intégralité de la pomme est intéressante pour 
la peau.
Les sucres apportent des propriétés hydratante 
et adoucissante. Les polyphénols luttent contre 
la production de radicaux libres qui constituent 
l’un des facteurs majeurs du vieillissement de la 
peau. L’acide malique affine le grain de peau.
Enfin, l’eau végétale de pomme est remplie 
d’éléments actifs comme les oligo-éléments et 
sels minéraux.

L’ E X T R A I T  D E  C H ÂT A I G N E 
D E S  C É V E N N E S

L’ E X T R A I T  D E  B L E U E T  D E S  C É V E N N E S

L’ E X T R A I T  D E  S O U C I  D E S  C É V E N N E S

L’ E X T R A I T  D E  R O M A R I N  D E S  C É V E N N E S

L’ H U I L E  D ’ O L I V E  P I C H O L I N E 
D E S  C É V E N N E S

L’ H U I L E  D ’A M A N D E  D O U C E 
D E S  C É V E N N E S

L E  J U S  D E  P O M M E  R E I N E T T E  D U  V I G A N

L E  M I E L  D E S  C É V E N N E S

Riche en vitamines, minéraux, sucres, acides 
aminés et enzymes, le miel est une véritable 
source de nutriment. Le miel est hydratant, 
adoucissant, il intervient dans le métabolisme 
cellulaire et stimule les mécanismes 
physiologiques. Il est aussi apprécié pour ses 
vertus bactéricide, antifongique et cicatrisante.
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Riche en omega 6 et 9, l’huile de noix est connue 
pour ses propriétés émoliente, nourissante et 
assouplissante. 

La mauve contient naturellement des mucilages.  
Ces substances sont reconnues pour leurs 
propriétés hydratante et adoucissante. La 
mauve est aussi apaisante.

Corps gras qui permet d’épaissir, de donner 
de la texture et de la stabilité aux préparations 
cosmétiques. La cire d’abeille est aussi 
assainissante, filmogène et donc protectrice. 
Elle peut également servir de support dans 
les bougies. L’opercule est la pellicule de cire 
qui recouvre et ferme les alvéoles contenant 
notamment du miel et du pollen.

Très riche en vitamines naturelles, ce mélange 
jus/tisane de cassis est un vrai shoot de 
vitamines et il favorise l’élimination des toxines.

Extrait huileux de Ciste et de Stévia sur une 
base d’huile de Colza. La ciste est une plante 
méditerranéenne riche en antioxydant, la 
stévia est connue pour son pouvoir édulcorant 
et sa valeur énergétique et l’huile de colza est 
concentrée en oméga 3, 6 et en antioxydants. 
La synergie des 3 fait de notre Booster un actif 
énergisant et contre la fatigue.

Extrait huileux de Tyrosine naturelle sur des 
huiles de Calophylle et de Sésame, très riche 
en antioxydant. Cet actif stimule la coloration 
de l’épiderme sans exposition aux UV, il aide à 
prévenir des dommages liés au soleil, dont le 
photovieillissement.

La présence d’oméga 3 et 6, permet à cette 
huile de redonner douceur et élasticité à la 
peau, de restructurer la membrane cellulaire et  
de lutter contre la déshydratation.  

H U I L E  D E  N O I X  D E S  C É V E N N E S

M A U V E  D E S  C É V E N N E S

C I R E  D ’A B E I L L E  D ’ O P E R C U L E 
D E S  C É V E N N E S

C O M B I N A I S O N  D É T O X  D E S  C É V E N N E S

A C T I F  B O O S T E R  « E N E R G I E »  1 0 0 % 
S U D  D E  F R A N C E

A C T I F  B O O S T E R  « S O L E I L »

A C T I F  B O O S T E R  « L U M I È R E »

H U I L E  D E  C H A N V R E  D E S  C É V E N N E S

Actif huileux, hautement concentré, de 
Guimauve Officinale, Réglisse et Son de Riz 
de Camargue sur une base d’Huile de Colza. 
Cet actif offre à la peau une triple activité : 
Réduction des taches pigmentaires, éclat du 
teint et pouvoir antioxydant.
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C E  Q U E  V O U S  N E  T R O U V E R E Z  J A M A I S  D A N S  N O S  P R O D U I T S

« La multiplication des ingrédients chimiques présents dans de nombreux produits appliqués 
quotidiennement favorise «l’effet cocktail» et leur imprégnation dans notre corps. C’est pourquoi nous vous 

offrons une composition de qualité en excluant totalement de nos formules les matieres premieres suivantes. » 

L E S  T E N S I O A C T I F S  S U L F AT É S A M M O N I U M S  Q U AT E R N A I R E S

E D T A

G LY C O L S  D O N T  L E S  P O LY É T H Y L È N E
 G LY C O L  ( P E G )

L E S  H U I L E S  M I N É R A L E S

L E S  H U I L E S  S Y N T H É T I Q U E S

L E S  H U I L E S  E T  C I R E S  D E  S I L I C O N E

Ils servent de base moussante dans les gels 
douches et les shampoings. Ces tensioactifs 
sont très irritants et desséchants pour la peau 
et les muqueuses. Leur utilisation fréquente 
élimine la barrière naturelle de la peau et du cuir 
chevelu. Côté environnement, ils sont toxiques 
pour les organismes aquatiques. 

Comme les silicones, ils apportent une 
touche de douceur et ils peuvent aussi servir 
d’émulsifiant. Ils sont obtenus à partir de chimie 
lourde et polluante. 

Agent de chélation chimique, il contribue à la 
stabilité de certains cosmétiques (savons, gels-
douche...). Lui-même traverse difficilement 
la barrière cutanée, mais il peut favoriser 
la pénétration d’autres substances. Il irrite 
fortement les yeux et s’avère très polluant. 

Les glycols sont des solvants chimiques 
souvent utilisés en remplacement de 
conservateurs mais ils sont responsables de 
réactions allergiques et de dessèchement 
de la peau. Les PEG se retrouvent en tant 
qu’agents tensioactifs, détergents, émulsifiants, 
revitalisants ou humectants pour la peau mais 
ils sont extrêmement polluants à produire et 
contaminent durablement l’environnement, ils 
contiennent de nombreuses impuretés toxiques 
reconnues cancérigènes. 

Ce sont des dérivées du pétrole. Très faciles à 
travailler dans les formules cosmétiques, elles 
sont peu couteuses et très douces pour la 
peau. Cependant, elles forment un film occlusif 
sur la peau qui l’empêche de respirer et elles 
possèdent un bilan écologique désastreux. 

Elles sont entièrement créées par la chimie. 
Certes elles sont douces pour la peau, mais 
beaucoup moins pour l’environnement, elles 
sont très difficilement biodégradables. 

Entièrement synthétiques, elles sont employées 
en cosmétique car elles sont bien tolérées 
par la peau et elles apportent du sensoriel. 
Néanmoins, elles n’ont aucun bienfait pour la 
peau et elles mettent des centaines d’années à 
se dégrader dans l’environnement.

F O R M A L D É H Y D E

C’est un composé organique volatil utilisé 
comme conservateur. Le formaldéhyde est 
cancérigène par inhalation, allergisant et irritant. 



CATALOGUE PRODUITS BELESA

C O M P O S É S  É T H O X Y L É S  O U  P R O P O X Y L É S

A L K Y L P H É N O L S

D E A ,  M E A ,  T E A

PA R A B È N E S

I O D O P R O P Y L

M I T  -  C M I T

B H A / B H T

L E S  C O L O R A N T S  D E  S Y N T H È S E

P H T A L AT E S

Ils sont fabriqués à partir d’oxyde d’éthylène, 
un gaz très réactif, extrêmement toxique et 
cancérigène.

Ils servent d’émulsifiant. Outre leurs effets 
très graves sur les milieux aquatiques, 
les Alkylphénols sont des perturbateurs 
endocriniens qui altèrent les hormones, les 
organes reproducteurs et stimulent les cellules 
cancéreuses du sein.  

Ils servent d’émulsifiant, d’émollient ou de 
tensioactif. Ils peuvent, réagir avec d’autres 
substances et former des nitrosamines 
cancérigènes, provoquer des réactions 
allergiques, des irritations et peuvent être 
toxiques. Ils sont nocifs pour les poissons et la 
faune.  

Le parabène est employé pour ses très bonnes 
propriétés antibactérienne et antifongique. Les 
parabènes peuvent provoquer des allergies, 
un vieillissement accéléré de la peau avec le 
soleil. Mais ce qui est plus inquiétant c’est 
leurs capacités à être assimilés par l’organisme. 
Plusieurs études ont montré que les parabènes 
étaient des perturbateurs endocriniens. 

Il s’agit d’un conservateur très allergisant qui 
libère de l’iode lors de son utilisation, ce qui peut 
troubler le fonctionnement de la thyroïde avec 
un impact sur la croissance, sur l’humeur, sur la 
sexualité, la reproduction.  

M e t h y l c h l o r o i s o t h i a z o l i n o n e , 
Methylisothiazolinone :
Conservateurs antimicrobiens allergisants. 

Antioxydants chimiques, ils sont utilisés pour 
éviter le rancissement des huiles et corps gras. 
Le CIRC (Centre international de recherche sur 
le cancer) classe le BHA parmi les cancérogènes 
possibles et le BHT parmi les substances dont 
l’innocuité n’a pas pu être établie.

Certains colorants de synthèse sont vivement 
critiqués, pour leurs cotés allergisants et 
suspectés d’être cancérigènes. La 3e et la 4e 
classe sont les plus problématiques.

Il s’agit d’un dérivé d’hydrocarbure. Les 
phtalates sont utilisés comme « parfum » en 
cosmétique, c’est le mélange de dizaines de 
produits chimiques non identifiés. Les phtalates 
exercent, via leurs métabolites, une perturbation 
endocrine provoquant des atteintes à la 
reproduction, des malformations d’organes, de 
l’obésité, des pubertés précoces ou des cancers 
du sein et des testicules.
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Une marque écoresponsable dans sa globalité.

Circuit court pour la conception globale de la marque.

Sourcing des ingrédients actifs en Cévennes, réserve de 
biosphère.

Des ingrédients et emballages soigneusement sélectionnés 
en accord avec l’Homme et la Nature.

U N  G A G E  D E  Q U A L I T É
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